[image: image1.jpg]


Een nieuwe Anne Frank

BRUSSEL - Meer dan zestig jaar na de Tweede Wereldoorlog is in Tilburg het geheime dagboek opgedoken van Helga Deen, een achttienjarig joods meisje dat in 1943 in een Pools concentratiekamp om het leven kwam.

Helga werd op 1 april 1943, het jaar van haar eindexamen, met haar vader, moeder en jongere broer afgevoerd naar kamp Vught in Nederland. Het meisje had haar oude scheikundeschrift barak 34B binnen gesmokkeld en pende daarin een maand lang anekdotes, gedachten en brieven neer. Een aantal van haar potloodschetsen verbeelden de verschillende kampen waar ze de laatste maanden van haar leven doorbracht. 

Het Regionaal Archief Tilburg, dat de unieke vondst binnenkreeg, is erg opgetogen. Het is de zoon van Kees van den Berg, Helga's geliefde en de geadresseerde van de dagboeknotities, die het schrift in bruikleen gaf aan het archief. Hij had het gevonden in een bruine tas van Helga die ook brieven, een vulpen, maandverband en een haarlokje bevatte. Van den Berg reageerde op een oproep van het archief om spullen uit de oorlog of andere interessante periodes te laten bekijken door het archief. De archivaris Gerrit Kobes was meteen enthousiast over de 21 bladzijden die het meisje had geschreven. Dagboeken van oorlogsslachtoffers zijn immers dun gezaaid. 

Na twee maanden in kamp Vught was het geheime dagboek een welkome uitlaatklep voor Helga. Het zijn vooral flarden van het leven in het kamp en haar overweldigende emoties die een plaats krijgen in het dagboek. Ze beschrijft hoe ze gevangen zit in haar eigen gevoelens van wanhoop, verlangen, vermoeidheid en onmacht. ,,Ik ben kapot () Maar ik wil, wil, want als mijn () wil sterft, sterf ik ook. () Hoewel ze allemaal stuk voor stuk aardig voor me zijn, voel ik me zo eenzaam. Elke dag zien we de vrijheid achter prikkeldraad.'' 

De familie Deen werd nog twee keer getransporteerd, op 2 of 3 juli naar Westerbork (Nederland) en op 13 juli naar Sobibor (Polen). Helga's laatste brief uit Vught dateert van 2 juli. ,,Wat we deze maanden hebben meegemaakt, is onbeschrijflijk en voor iemand die het niet zelf meegemaakt heeft, onvoorstelbaar.'' Van den Berg ontving een laatste brief op 8 juli. Acht dagen later vond het gezin de dood in Sobibor. Hij gebruikte later de lege bladzijden in het dagboek, dat uit het kamp is gesmokkeld, om Helga terug te schrijven. De man is ondertussen ook overleden.
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