	Belg slikt nog meer pillen 

	Stijging met zeven procent in één jaar 

	[image: image1.jpg]



©rr 
Het gebruik van geneesmiddelen is in 2001 met liefst zeven procent gestegen, zo blijkt uit Riziv-cijfers over het voorschrijfgedrag van huisartsen. ,,Verrassend en verontrustend'', reageert de Gentse professor Marc Bogaert.

Huisartsen schreven in 2001 elke dag gemiddeld 6,4 miljoen dosissen voor van alle soorten terugbetaalde geneesmiddelen. Dat was een stijging met meer dan zeven procent vergeleken met het jaar voordien (6 miljoen). Geneesmiddelen voor hart- en vaatziekten en antidepressiva zitten het meest in de lift ( + 8 procent).

Middelen voor hartkwalen alleen zijn nu al goed voor meer dan eenderde van de uitgaven. Aan de kop staan cholesterolmiddelen als Lipitor en Zocor. Volgens de Riziv-gegevens zou het verbruik van Lipitor in 2001 zelfs met twintig procent zijn gestegen. Anticonceptiva staan op de tweede plaats in de lijst van de meest gebruikte geneesmiddelen. Geneesmiddelen tegen een hoge bloeddruk staan op drie.


Minder antibiotica
Huisartsen springen dan weer zuiniger om met voorschriften voor antibiotica. In 2001 daalde het aantal voorgeschreven dagdosissen met vijf procent, een gevolg van de campagne die de overheid heeft gevoerd om artsen en patiënten aan te sporen tot een rationeel gebruik van antibiotica.

De Gentse professor Marc Bogaert noemt de nieuwe cijfers ,,verontrustend en verrassend''. Volgens Bogaert kan de vergrijzing van de bevolking alleen de stijging met zeven procent niet verklaren. Nieuwe populaire medicijnen vormen evenmin een verklaring.

,,Als dit bevestigd wordt, moet de overheid dringend op zoek naar de oorzaak van deze stijging'', zegt Bogaert.


