'Het celibaat maakt je ziek' 
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Worden priesters pedofielen of worden pedofielen priester?
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'Dit zal niet de laatste zaak van seksueel misbruik zijn in de Kerk', zei Peter Adriaenssens gisteren. Waarom vergrijpen net priesters zich zo vaak aan jonge kinderen? 'Schaf het celibaat af en het probleem is opgelost.'

Statistisch gezien komt seksueel misbruik van minderjarigen niet vaker voor binnen de Kerk dan erbuiten. Het percentage veroordeelde pederasten onder priesters is zelfs een stuk lager dan onder de mannelijke bevolking in het algemeen. Je kunt je daarbij wel afvragen of de cijfers betrouwbaar zijn: misschien is de drempel om kindermisbruik door geestelijken aan te geven hoger dan de drempel om kindermisbruik door leerkrachten, scoutsleiders, jeugdvoetbaltrainers of gewoon vaders aan te geven. Of misschien is het instituut Kerk beter uitgerust dan andere instellingen om dit soort vunzige schandalen netjes in de doofpot te stoppen, wie zal het zeggen.

Feit is dat 'kindermisbruik in een pastorale omgeving' voorkomt en wellicht vaker dan we denken. Kweekt de Kerk pedofielen? Zit er iets in het wijwater? Want het is één ding om als volwassen, eenzame homoseksuele priester verliefd te worden op een 17-jarige koorknaap en in een onbewaakt, half dronken moment je zelfcontrole te verliezen. Het is heel iets anders om, zoals ook in het geval van Vangheluwe, erg jonge kinderen te misbruiken.

Sublimatie

In de debatten die bij elk nieuw schandaal de kop opsteken, komt altijd en onvermijdelijk het celibaat ter sprake. Theologe Karlijn Demasure raakte dat onderwerp ook aan in het boek over Kerk en pedofilie dat ze enkele jaren gelden schreef: Als de draad gebroken is. Demasure werkte lang aan de KU Leuven, maar is nu verbonden aan de Canadese Université Saint Paul in Ottawa, Ontario. Wegens de examendrukte in Canada kregen we haar ginds niet aan de lijn, maar bij de publicatie van haar boek liet ze in deze krant weinig twijfels bestaan over haar standpunten in de discussie. 'Men redeneert vaak dat het logisch is dat priesters kinderen misbruiken: “Ze moeten hun seksualiteit verdringen en dat leidt tot pervers gedrag., Dat klopt natuurlijk niet. Er bestaat ook zoiets als sublimatie. Er zijn toch genoeg weduwnaars die hun seksuele impulsen sublimeren.'

Demasure gaf zelf een andere reden waarom pedofilie ook de Kerk heeft aangetast. 'Pedofielen hebben een zeer laag zelfbeeld. Om dat te compenseren, kiezen ze beroepen die een hoog aanzien hebben en die hen gemakkelijk toegang tot kinderen geven. Dus zie je hen vaak opduiken in het onderwijs, in de Kerk, in het jeugdwerk.' 

De stelling van Demasure werd vorige week beaamd door de Duitse gerechtspsychiater Hans-Ludwig Kröber (DS 12 april 10): 'Je wordt niet pedofiel bij gebrek aan seksuele contacten met volwassenen. Dan begint een man niet plotseling aan jonge jongens te denken. Je wordt dus net zo min pedofiel door priester te worden als je pedofiel wordt door kapper te worden.'

Aseksueel

Pedofilie is een pathologie, met een hoog risico op recidive, daar zijn alle psychiaters het over eens. Adriaenssens leek daar gisteren ook op te zinspelen toen het over bisschop Vangheluwe ging, al hoedde hij zich de term zelf te gebruiken: 'Ik schat de kans dat er geen andere slachtoffers zijn, miniem in.'

Is dat dan de kwestie? Priesters worden geen pedofielen, maar pedofielen worden wel priester? 'Daar ben ik het helemaal niet mee eens', zegt Huub Oosterhuis, de invloedrijke, progressieve theoloog en (geschorste) priester, die zijn hele priesterleven lang al een verbeten strijd voert tegen het celibaat. De Nederlander is zelf inmiddels voor de tweede keer gehuwd. 

'Ik heb bisschop Vangheluwe van Brugge verscheidende keren mogen ontmoeten. Die man is helemaal geen pathologische pedofiel. Dit soort gedrag zit gewoon geworteld in het celibaat. Schaf het celibaat af en het probleem is zo goed als opgelost. Een priester moet zijn leven lang zijn seksualiteit ontkennen, hij hoort een aseksueel wezen te zijn, wat absoluut onmogelijk is. Je mag ook niet vergeten dat het al op erg jonge leeftijd begint, van in het seminarie. Die levensstijl is onhoudbaar.'

'Door het celibaat mis je elke vorm van warm lichamelijk contact, je gaat onvermijdelijk op zoek naar noodseks. Dat terwijl de Kerk je alleen maar een vies schuldgevoel aanpraat over seks. Zoiets moet een mens wel ziek maken en zijn visie op seksualiteit ontwrichten. Ik wil niet beweren dat het celibaat onverbeterlijke pedofielen maakt van mannen, wel dat priesters voor die noodseks de makkelijkste weg zoeken: tegen kinderen hoeven ze geen verantwoording af te leggen, en ze maken zichzelf wijs dat een kind strelen eigenlijk geen seks is. Ze komen in een spiraal van zelfbegoocheling terecht.'

De Leuvense theoloog Jürgen Mettepenningen doet liever geen uitspraken over het celibaat, maar voegt nog een ander element aan de discussie toe. 'De Kerk moet zijn vertegenwoordigers leren omgaan met macht', is zijn analyse. 'Machtsmisbruik is de essentie van de schandalen die ons nu treffen.'

