Moeder, waarom eten we paaseieren?

U zal al héél hard uw best moeten doen, wil uw oog vandaag niet op een ei vallen. Maar hoe komt het toch dat het christelijke feest Pasen altijd wordt geassocieerd met eieren? Stefaan Top, hoogleraar Nederlandse Volkskunde en Europese Volkskunst aan de KUL, kent drie redenen die daarvoor gezorgd hebben: 

1. ,,Pasen staat symbool voor nieuw leven en voor de verlossing van de mensheid uit het lijden. Het ei is een prachtig symbool om dat te verduidelijken. Er bestaat een afbeelding van de verrijzenis van Christus uit de derde eeuw, waarbij Hij niet uit een graf, maar uit een ei stapt.'' 
2. ,,Op het einde van de zesde eeuw besliste paus Gregorius De Grote dat men tijdens de vastenperiode geen vlees maar ook geen producten van warmbloedige dieren meer mocht eten. Daardoor werden al die eieren opgespaard. Tegen dat het Pasen was, zat men met een overvloed aan eieren, die men ook beschilderde.'' 
3. ,,Pasen gaat zoals bekend terug op een heidens feest. Er zijn mythen bekend waarin verteld werd hoe de wereld is ontstaan uit een ei. De voorloper van de big bang, zeg maar.'' 
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