Biechten op het web kent explosieve groei
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Wie zegt dat je voor de biecht naar een priester moet? Tegenwoordig kan het evengoed online. Typ je zonde in, leer hoeveel weesgegroetjes je moet opzeggen en vraag vergiffenis aan je medemens. De Belgische webstek www.biechten.be heeft al meer dan 4 miljoen zonden kwijtgescholden. Maar ook de ernstigere site www.vergeefmij.nl oogst succes.

door Tina De Gendt

Voor wie het niet meer wist of nooit geweten heeft: biechten is een essentieel onderdeel van de paasplicht. In de plaats van halsoverkop naar de kerk te vertrekken, kunnen gelovigen allerhande tegenwoordig ook online terecht met al hun zonden. In de Verenigde Staten is de 'online confession' al uitgegroeid tot een haast volwaardig alternatief, maar ook bij ons doet de internetbiecht zijn intrede. De Belgische website biechten.be heeft sinds de oprichting drie jaar geleden al meer dan 4 miljoen zonden vergeven.

Wij deden de test: 'Overspel' zou ons volgens de website zes weesgegroetjes en twee onzevaders kosten. 'Te luid praten' is goed voor 48 weesgegroetjes en 19 onzevaders. Voor 'mezelf opblazen in Irak' kom je er dan weer vanaf met drie weesgegroetjes en 21 onzevaders. En om het af te leren: 'Ik ben een goede christen en bid elke dag': 35 weesgegroetjes en 13 onzevaders. 

De berekening, zo verzekert initiatiefnemer Pieter Barremaecker nochtans, is niet lukraak, maar 'gebaseerd op algoritmes en de ernst van de zonde'. "Er is echter wel een foutenmarge", geeft hij toe.
Het mag wel duidelijk zijn dat biechten.be niet helemaal ernstig bedoeld is, "maar een weesgegroetje meer of minder kan nooit kwaad". 

Wel ernstig is het Nederlandse 'vergeefmij.nl'. "Hier kun je anoniem die zware last waar je al die tijd mee rondloopt van je af praten", staat te lezen. "Het is strikt vertrouwelijk, er wordt geen informatie over jou of je computer opgeslagen. We verzamelen alleen de teksten, de datum en geven het een willekeurig nummer."

Hoewel ook op dit platform de nodige grappenmakers rondhangen, is aan de onderwerpen meteen te merken dat het voor de meesten pure ernst is. Incest, overspel, drugs, pedofilie, drang om te moorden en de worsteling met homoseksualiteit komen uitgebreid aan bod. Leuke extra op de site (toch voor de passieve bezoeker) is dat andere gebruikers commentaar kunnen geven op de zonde. 

Of de onlinebiecht in de ogen van God iets oplevert, is allesbehalve zeker. De katholieke kerk aanvaardt de methode alleszins niet. Zij baseert zich immers op Jezus Christus' woorden tot zijn apostelen op de dag van zijn verrijzenis: "Wier zonden gij vergeeft, hun zijn ze vergeven, wier zonden gij niet vergeeft, hun zijn ze niet vergeven." Concreet komt het erop neer dat je enkel bij een priester terechtkunt voor een biecht.

De protestanten en Amerikaanse christenen vertrekken echter van de woorden van Jakobus, die zei: "Belijd daarom elkander uw zonden en bid voor elkander, opdat gij genezing ontvangt." Vrij vertaald betekent dit dat je je zonden aan de gemeenschap moet voorleggen en aan hen vergiffenis moet vragen. Dan kun je als onlinebiechter dus maar beter protestant zijn.

"De onlinebiecht is gewoon een nieuwe vorm van biechten", zegt Sherry Tuckle, een Amerikaanse professor die het fenomeen onderzocht. "Heel wat biechters hebben me bekend dat hun hoop in die sites ligt. Ze vinden er een goedheid die hen in het echte leven ontbreekt." In Amerika tieren de sites dan ook welig. Ivescrewedup.com, forgivenet.com, camfess.com en dailyconfessions.com zijn slechts enkele van de gespecialiseerde sites. 
Daarnaast voorzien heel wat kerkgemeenschappen op hun eigen webstek een plaats voor bekentenissen. Instantvergeving bieden die sites niet, maar in ruil voor een bekentenis krijg je wel het nummer van een pastoor uit jouw buurt. Kwestie van de verloren schapen toch terug naar de stal te leiden. 
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