Bejaarden plegen meest zelfdoding
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(Belga) De meeste zelfdodingen komen voor bij hoogbejaarden. Driekwart van hen bleken ongemerkt te lijden aan een depressie. Dat zegt Gwendoline Portzky, coördinator van het centrum voor zelfmoordonderzoek van de Universiteit Gent. Het bericht staat vrijdag in Het Nieuwsblad/Het Volk en De Standaard.

Op 100.000 inwoners zijn er 25 gevallen van zelfdoding in de leeftijdsgroep van 15 tot 24 jaar, zo staat in de kranten. Maar in de leeftijdsgroep ouder dan tachtig jaar loopt dat cijfer op tot 80 en 90 op 100.000 inwoners. Bij hoogbejaarden zijn er veel meer andere doodsoorzaken. Daardoor is er volgens Portzky te weinig aandacht voor de risicofactoren die bij bejaarden tot zelfdoding kunnen leiden. (lan) (Belga)
