Iedere 40 seconden pleegt iemand zelfmoord
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Ieder jaar maken ongeveer een miljoen mensen een einde aan hun leven. Elke 40 seconden sterft ergens wel iemand door zelfmoord. Die cijfers maakte de Wereldgezondheidsorganisatie bekend.

De meeste zelfdodingen situeren zich in Azië. Daar vond dit jaar ongeveer 60 procent van de zelfmoorden plaats. De organisatie roept daarom regeringen op om de oorzaken van zelfmoord te onderzoeken en de meest kwetsbare groepen te beschermen. Naast één geslaagde zelfmoord staan nog eens twintig pogingen. (anp/gb) 
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