Jaarlijks plegen tien kinderen zelfmoord

Om de zes weken pleegt een kind tussen 10 en 14 jaar zelfmoord in ons land. In Vlaanderen maken jaarlijks vijf jonge tieners een einde aan hun leven. Dat schrijft Gazet van Antwerpen zaterdag.

"Ik heb niet de indruk dat het aantal zelfmoorden bij jonge tieners stijgt", zegt professor Cornelis van Heeringen van het Centrum voor Zelfmoordonderzoek van de Universiteit Gent.

Meer jongens dan meisjes slaan de hand aan zichzelf. Ook bij volwassenen plegen meer mannen dan vrouwen zelfmoord. De methode en de mechanismen die leiden tot zelfmoord bij kinderen, zijn dezelfde als bij volwassenen. (belga/dm)
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