Meeste zelfmoorden in de Westhoek

De Westhoek kent het hoogste zelfmoordcijfer van Vlaanderen. Vooral jongeren (15 tot 24 jaar) en ouderen (60 tot  84) uit de Westhoek maken er vaker een einde aan in vergelijking met hun Vlaamse leeftijdsgenoten. 

In 2002 werden 1.150 zelfmoorden geregistreerd in het Vlaamse Gewest. Er pleegden toen 38 mannen en elf vrouwen uit de Westhoek zelfmoord.  
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De Westhoek kent het hoogste zelfmoordcijfer van Vlaanderen. Een sluitende verklaring is er niet. Vooral jongeren (15 tot 24 jaar) en ouderen (60 tot 84) uit de Westhoek maken er veel vaker een einde aan in vergelijking met hun Vlaamse leeftijdsgenoten. 

In 2002 - de recentste cijfers - werden 1.150 zelfmoorden geregistreerd in het Vlaamse Gewest.In 2002 pleegden 38 mannen en elf vrouwen uit de Westhoek zelfmoord. Een sluitende verklaring is er niet. De hoge cijfers staan daarenboven haaks op wat algemeen wordt aangenomen: dat mensen op het platteland meer van het leven genieten dan stedelingen. ,,Precies omdat het zo'n afgelegen gebied is, is de Westhoek een specifieke regio'', zegt Gert Scheerder, wetenschappelijk medewerker bij Lucas, een onderzoeksgroep van de KU Leuven. ,,De inwoners van de Westhoek hebben weinig contact met hulpverleningsorganisaties. Veel diensten zijn daar nog niet goed uitgebouwd." 

(bjm, dvl)
