Op Kerstmis sterven 12,4 procent meer mensen dan op andere dagen (28/12/04)  
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Het overlijden van Marktrock-programmator Jokke Kerkhofs vorige vrijdag is een goed voorbeeld van het sluipende gif dat blijkbaar kerst heet. Volgens een Amerikaanse studie is Kerstmis met 12,4 procent meer doden dan anders de dodelijkste dag van het jaar. Ook tijdens de rest van de kerstvakantie leggen er meer mensen dan gewoonlijk het loodje. 'Mensen die zich ziek voelen, zoeken tijdens de feestdagen waarschijnlijk minder snel hulp', zeggen de auteurs van de studie. 

Twee jaar geleden, op kerstdag 2002, overleed ook acteur Walter Rits, Slisse uit Slisse & Cesar, op amper 53-jarige leeftijd aan een hersenbloeding. Rits en Kerkhofs zijn maar twee van de vele plotse overlijdens in de kerstperiode, die bewijzen dat er zich onder het dunne laagje kerstvernis een heimelijke moordenaar schuilhoudt. 
"Op kerstdag, tweede kerst en nieuwjaarsdag sterven meer Amerikanen aan hartaanvallen en andere natuurlijke oorzaken dan op andere dagen van het jaar", stelden researchers van de universiteiten van Boston en San Diego vorige week op een congres van het American College of Cardiology. De bevindingen van socioloog David Phillips van de universiteit van San Diego en zijn collega’s werden ook gepubliceerd in het wetenschappelijke tijdschrift Circulation. (SDS) (Eigen berichtgeving)
