Paus zei een laatste keer ,,Amen'' 

ROME (ap, eigen berichtgeving) - ,,Amen - het zij zo.'' Dat was het laatste wat paus Johannes Paulus II zei, vlak voor hij insliep. 

Johannes Paulus overleed zaterdagavond om 21.37 uur, na uren van gebed, omringd door Poolse intimi en zijn behandelende artsen, in een van zijn woonvertrekken in het Vaticaan. Het gaat om onder anderen zijn persoonlijke secretarissen, kardinaal Jaworski, aartsbisschop Stanislaw Rlko, drie verplegende zusters en hun overste. 

De paus blies zijn laatste adem uit, kijkend door het raam dat uitgeeft op de mensen op het Sint-Pietersplein en zijn rechterhand heffend, als om nog eenmaal de menigte te zegenen. Zo vertelde de Poolse priester Jarek Cielecki het aan de krant La Repubblica . Het laatste woord dat de kerkvorst op de lippen kwam, was ,,amen'', aldus Cielecki, die tevens directeur is van de nieuwsdienst van het Vaticaan. De paus sprak het woord uit na een gebed dat weerklonk vanop het Sint-Pietersplein. Aartsbisschop Stanislaw Dziwisz, de persoonlijke secretaris van de paus, heeft tot het laatste moment zijn hand vastgehouden. 

De paus had anderhalf uur daarvoor voor de tweede maal het sacrament voor de zieken en stervenden ontvangen. Een eerste keer was dat donderdag gebeurd, toen het plots snel bergafwaarts gegaan was met de gezondheid van de paus. 

Hoewel zijn overlijden helemaal niet onverwacht kwam, werd enkele uren voor zijn dood nog een verklaring uitgegeven over zijn medische toestand. Daarin stelde pauselijk woordvoerder Joaquin Navarro-Valls dat zijn situatie kritiek was en dat hij langzaam het bewustzijn verloor. 

Uiteindelijk stierf hij volgens de officiële overlijdensakte aan een bloedvergiftiging en hartfalen. In zijn verzwakte lichaam hadden bacteriën hun weg gevonden naar de bloedvaten. Bij zo'n infectie geraakt het menselijk afweermechanisme in alarm en stuurt het de huishouding van het lichaam in de war (septische shock). Zijn nieren faalden en zijn hart kreeg het bloed niet meer rondgepompt. 

Voor het eerst heeft het Vaticaan ook officieel erkend wat al lang geweten was: de paus leed aan de ziekte van Parkinson. Andere kwalen waar de paus tijdens zijn laatste dagen aan leed, waren ademhalingsmoeilijkheden - veroorzaakt door Parkinson - en een hoge bloeddruk. Een ontsteking aan de urinewegen, waarlangs de bacteriën zich konden verspreiden, maakte zijn toestand heel erg kritiek. 

De bevestiging van zijn dood kwam er van een hartmonitor. Meteen daarna werd zijn dood vastgesteld door de nodige topfunctionarissen onder wie kardinaal Angelo Sodano. Later kwam ook kardinaal Joseph Ratzinger, de deken van het kardinalencollege, en kardinaal Jozef Tomko, een oude vriend, een laatste groet brengen. 
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