Aantal echtscheidingen daalt na zes jaar toename 


Van 1999 tot 2004 steeg het aantal echtscheidingen van 26.423 naar 31.418. In 2005 is er voor het eerst weer een daling, naar 30.844 scheidingen.

Laurent Schittekatte, verantwoordelijke demografische inlichtingen bij het Nationaal Instituut voor Statistiek, spreekt van een duidelijke trendbreuk. Niet alleen in België, ook in andere Europese landen loopt het aantal echtscheidingen terug. 

"De daling in België komt voor mij niet als een verrassing", zegt professor Therese Jacobs, gezinssociologe aan de universiteit Antwerpen. "Drie, vier jaar geleden zagen we in Europa de eerste dalingen. België bleef toen nog stijgen, en werd zelfs koploper in het aantal echtscheidingen. Ik zat op deze daling te wachten."

De verklaring voor de daling is in de eerste plaats demografisch. "Er zijn minder jonge mensen, en minder van hen kiezen voor het huwelijk. Als je minder huwelijken hebt, zal je ook minder scheidingen krijgen. Een tweede reden voor de daling is dat het inhaaleffect nu is uitgewerkt. Begin jaren tachtig was scheiden ongewoon, het gebeurde alleen in de hoogste en laagste sociale klassen. In de jaren negentig hebben we een heel sterke stijging gezien van het aantal scheidingen: de middenklasse begon nu ook uit elkaar te gaan, het taboe was verdwenen. Ook oudere mensen, soms al 20 jaar samen, zetten daardoor de stap om hun huwelijk te ontbinden. Nu hebben we het einde van die inhaalbeweging bereikt. Dat we ze later hebben bereikt dan de rest van Europa, komt doordat de grote echtscheidingsgolf bij ons ook later is begonnen." 

Dat het aantal echtscheidingen daalt, betekent niet dat er minder relatiebreuken zijn. "Er is geen reden tot juichen", zegt Therese Jacobs. "Relaties zijn niet stabieler geworden: de slaagkans van een relatie ligt op een op de drie, terwijl dat voorheen een op de vijf was. Meer mensen wonen samen, en hun relatiebreuken worden niet als een scheiding beschouwd. 
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