Deining rond seksueel infopakket
Tieners vragen heus geen toestemming aan hun ouders voor ze met seks beginnen

BRUSSEL - ,,Tienermoeder zijn is geen spelletje.'' Dat is de slogan waarmee minister Rudy Demotte (PS) een campagne tegen tienerzwangerschappen heeft opgezet en die slogan stond ook op het infopakket mét condoom dat de 14-jarige dochter van Kristien Pevernagie-Devolder thuis op haar naam ontving. Een brug te ver, zo vindt haar moeder.
Dochter Renée heeft ongevraagd en op eigen naam een ,,Test- Jezelf''-folder over seksueel overdraagbare aandoeningen ontvangen. Eerste vraag: ,,Jij en je lief liggen samen in de zetel. Jij streelt je lief en geraakt stilaan opgewonden. Maar je lief masseert steeds de meest ongevoelige plekjes bij jou. Wat ga je doen om jullie plezier te verhogen?'' 

Consternatie in het Brugse huisgezin. ,,Wij vinden seksuele voorlichting wel degelijk belangrijk voor onze kinderen en wij spreken nogal open over al die zaken'', zegt Kristien. ,,Maar wij vinden dat hier een paar stappen zijn overgeslagen. Wat met die hele periode van prille jeugdverliefdheid? Jongeren die op veertien jaar al aan coïtus toe zijn, vormen een minderheid. Aan alle anderen wordt vooral de boodschap meegegeven dat ze 'achterop' zijn als ze nog niét met een lief op de bank liggen.'' 

Wat haar ook heeft gestoord, is dat ze als ouder gepasseerd werd. ,,Wij dragen toch de eerste verantwoordelijkheid voor de opvoeding van onze kinderen?'' 

De afzender van het infopakketje was de gezondheidsdienst van de Landsbond van Liberale Mutualiteiten, waarbij de ouders Pevernagie zijn aangesloten. 

De bond stuurde zo'n pakket naar alle kinderen van leden tussen veertien en achttien jaar. Tenminste, in die regio's waar de aangesloten ziekenfondsen hun instemming betuigden. De liberale ziekenfondsen van Oost-Vlaanderen zagen ,,om morele redenen'' van deelname af, zegt de coördinator Rudolf Vancoillie. 

Tot nog toe heeft hij slechts één klacht ontvangen, die van het gezin Pevernagie. Hij zegt ook dat er in dat pakket vermoedelijk iets ontbrak, namelijk de bredere infobrochure over veilig vrijen. Vancoillie: ,,Door een fout bij de verzending, die door de drukkerij was uitbesteed aan een beschutte werkplaats, heeft het gezin alleen de vragenlijst over soa's gekregen en het condoom. Dat kan inderdaad provocerend overkomen.'' 

Maar met de campagne zelf is niets mis, meent Vancoillie. ,,Het is algemeen aanvaard om jongeren vanaf veertien jaar als doelgroep te nemen van seksuele voorlichting en preventie. Wij wilden niemand uitsluiten, en hebben er daarom voor gekozen om de jongeren zelf aan te schrijven. Ook achter die keuze blijven wij staan. Jongeren vragen thuis doorgaans geen toestemming voor ze met seks beginnen.'' 

Het expertisecentrum Sensoa hechtte zijn goedkeuring aan het bewuste infopakket. 

,,Klopt'', zegt Telidja Klaï, de jeugdverantwoordelijke van Sensoa. ,,Voor ons is het belangrijk dat er correcte informatie wordt verspreid. Maar wij hebben wel geadviseerd om hun teksten open te trekken naar verliefdheid en relaties. Er moesten meer voorwaarden worden ingebouwd: àls je een lief hebt, en àls je dan met je lief op de bank ligt Het is belangrijk om mee te geven dat seks geen must is.'' 

Kristien Pevernagie-Devolder verwijst in haar klacht ook naar het juridische feit dat jongeren pas vanaf zestien jaar ,,over hun seksuele integriteiten beschikken'', en niet vanaf veertien jaar. ,,Mijn dochter is daar nog niet aan toe. Haar leefwereld is de jeugdbeweging, de school en de muziekschool. Zij wordt 's avonds niet door vriendjes met een auto afgezet en ze rijdt nog niet met een bromfiets. Over twee jaar, ja, dan misschien. Die twee jaar maken een heel verschil.'' Klaï van haar kant wijst erop dat de wetgeving over seksuele integriteit bedoeld is om jongeren tegen seksueel misbruik te beschermen, niet om ze correcte informatie te onthouden. ,,Onderzoek heeft allang aangetoond dat informatie over seks niet aanzet tot seks. Integendeel, goed geïnfomeerde jongeren maken betere keuzes.'' 

Ook andere ziekenfondsen hielden infocampagnes over anticonceptiemiddelen en soa's. De Christelijke Mutualiteit verspreidde brochures en condooms via haar kantoren, en dus op aanvraag. Het socialistische ziekenfonds vertrouwde die opdracht toe aan haar jongerenafdeling MJA, die al langer betrouwbare en goedkope condooms aan de man brengt. 

Dit alles sluit aan bij de zogenaamde ,,Laura''-campagne van de federale minister van Gezondheid, Rudy Demotte, die tienerzwangerschappen wil voorkomen. Een evaluatie daarvan wordt pas in het najaar verwacht.
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