"Gelovigen hebben beter seksleven" 
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Aanhangers van god hebben een beter seksleven dan ongelovigen. Dat beweert althans de Duitse theoloog Andreas Bochmann.

Intiemer
"Christelijke relaties zijn intiemer, omdat de partners bijvoorbeeld ook samen bidden," zegt Bochmann. "Ze kunnen eveneens seks beter relativeren, want dat is niet het belangrijkste in hun leven. Frequente seks met een vaste partner in combinatie met een toegewijd geloofsleven geeft een bevredigend seksleven. Dat blijkt telkens weer." 

Geen verband
Maar niet iedereen volgt de stelling van Bochmann, meldt De Telegraaf. Nederlands Seksuoloog Rik van Lunsen vindt het alvast onzin. "Er is geen enkel rechtstreeks verband tussen religie en een bevredigend seksleven. Gelukkige mensen zijn in het algemeen meer tevreden over hun leven tussen de lakens. Maar christenen zijn niet gelukkiger dan anderen, dus ook niet op seksueel vlak. Je geloof kan een positieve invloed op je leven hebben, maar ook een negatieve. Veel mensen kunnen zich juist niet seksueel ontwikkelen vanwege hun geloof. Mijn spreekkamer zit er vol mee." (ep) 
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