Genitale verminking wordt een steeds groter probleem in ons land

In 2006 zochten zo'n 415 besneden vrouwen hulp bij GAMS, een vereniging die zich inzet voor de afschaffing van seksuele verminking van vrouwen. Dat is een verdubbeling ten opzichte van 2005. Vorig jaar lag het aantal hulpvragen nog hoger, weet Khadidiatou Diallo voorzitter van GAMS.

De vrouwen die bij GAMS aankloppen, willen voorkomen dat ook hun dochters genitale verminking moeten ondergaan. De besneden moeders hebben zelf vaak ernstige medische problemen en kampen met psychische stoornissen.

Vrouwenbesnijdenis is sinds 2001 bij wet verboden in ons land. Maar in meer dan veertig andere landen verspreid over de hele wereld worden nog elke dag vrouwen besneden. In Afrikaanse landen als Eritrea, Somalië, Djibouti, maar ook onder de moslimbevolking van Indonesië en Sri Lanka is het besnijden van vrouwen doodnormaal. Niet zelden leidt genitale verminking tot medische problemen en psychologische trauma's. 

Eenmaal in ons land zoeken die vrouwen hulp en komen terecht bij organisaties als GAMS, een vereniging die zich inzet voor de afschaffing van seksuele verminking van vrouwen. 
"Het is opvallend hoe snel het aantal vrouwen dat bij ons aanklopt de laatste jaren is gestegen," zegt Khadidiatou Diallo, voorzitter van GAMS. "In 2006 kwam er 415 besneden vrouwen bij ons over de vloer. Dat is meer dan een verdubbeling ten opzichte van het jaar voordien. De cijfers van vorig jaar zijn nog niet verwerkt, maar het is zeker dat het aantal hulpvragen in 2007 nog hoger lag."

Druk om jonge meisjes te laten besnijden is enorm

Diallo ziet verschillende verklaringen. "De buitenlandse vrouwen komen steeds vaker in contact met Europese seksegenoten die hen doen inzien dat genitale verminking een onrecht is. Vaak is het voor henzelf te laat, maar willen ze hun dochters behoeden voor eenzelfde trauma."

Makkelijk is dat niet. De druk uit de gemeenschap om jonge meisjes te laten besnijden, is enorm. Uit verschillende internationale onderzoeken blijkt dat de leeftijd waarop meisjes worden besneden steeds lager ligt. Baby's van enkele weken oud die zonder verdoving worden verminkt zijn niet langer een uitzondering. 

Infibulatie is de radicaalste vorm van besnijdenis. Met name vrouwen uit de Hoorn van Afrika zijn daarvan het slachtoffer. Bij infibulatie worden alle uiterlijke geslachtsorganen weggesneden. De wond wordt dichtgenaaid op een kleine opening na. 

Bij de 'sunnabesnijdenis' wordt de voorhuid van de clitoris weggesneden. Excisie of clitoridectomie bestaat in het verwijderen van de clitoris en soms ook de kleine schaamlippen en een deel van de grote schaamlippen. 

De verminking zelf gebeurt zelden in ons land, vermoedt Fabienne Richard, vroedvrouw bij het Instituut voor Tropische Geneeskunde. "De meisjes worden vaak op vakantie gestuurd naar hun land van herkomst en zijn daar een vogel voor de kat."

GAMS stuurt moeders die niet willen dat hun dochter wordt besneden naar een gynaecoloog. "Die stelt een verklaring op dat de meisjes nog niet besneden zijn. Regelmatig moeten de vrouwen met hun dochters terugkomen voor controle. Als blijkt dat de meisjes toch verminkt zijn, kunnen ze vervolgd worden. Dat schrikt af", legt Diallo uit. 

België hinkt achterop als het aankomt op het bestrijden van dit onrecht. Volgende week organiseert GAMS daarom een actiedag over vrouwelijke genitale verminking. Bedoeling is de druk op de politici op te voeren. Vroedvrouw Richard: "In 2006 is besloten dat er meer geïnvesteerd moet worden in de scholing van medisch personeel dat regelmatig met genitale verminking te maken heeft. Ook is afgesproken dat elk kind dat bij de dokter komt onderzocht moet worden. Daar is zeer weinig van terechtgekomen." (Janine Meijer)
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