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Nieuwe morning-afterpil werkt tot vijf dagen na onveilige seks

	


Ellaone is een nieuwe morning-afterpil of ‘noodpil' die tot vijf dagen na een onveilige vrijpartij werkt. Tegenstanders waarschuwen voor 'een vals veiligheidsgevoel'.

Volgens een studie, online gepubliceerd in The Lancet medical journal, is de nieuwe pil efficiënter dan de reeds bestaande noodpillen om een ongewenste zwangerschap te voorkomen. De Ellaone zou tweederde van de zwangerschappen onderbreken als deze binnen 24 uur wordt ingenomen. Zelfs wanneer je de medicatie vijf dagen na onbeschermde seks gebruikt, voorkomt hij in 50 procent van de gevallen een zwangerschap. Meer dan 5000 vrouwen hebben aan de studie in Edinburgh deelgenomen.

‘Abortuspil’

Toch ontstaat er heel wat controverse rond deze nieuwe pil. ‘Als je de morning-afterpil binnen de 24 uur neemt, kun je argumenteren dat de zaadcel de eicel nog niet bevruchtte, dat er dus nog geen zwangerschap is. Maar na vijf dagen geldt dit argument niet meer. Dit is geen voorbehoedsmiddel, maar een abortuspil’, zegt Josephine Quintavalle van een Britse anti-abortusorganisatie.

De fabrikant zegt dat de medicatie voorkomt dat een eicel loskomt en bestrijdt dat het een ingenesteld embryo vernietigt. De onderzoekers beweren dat Ellaone het efficiëntst werkt net op het moment wanneer de eicel loskomt en de vrouw het vruchtbaarst is. Sinds oktober 2009 is deze noodpil op de Britse markt, enkel op voorschrift, verkrijgbaar.
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'Week-afterpil' bij ons enkel op voorschrift verkrijgbaar
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HLN update  Ellaone, de nieuwe 'week-after pil' die tot vijf dagen na onveilig vrijen soelaas kan brengen, is bij ons enkel op voorschrift te verkrijgen en veroorzaakt daarom minder ophef dan in Groot-Brittannië. Dat schrijven De Morgen en Het Laatste Nieuws op zaterdag. 
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De nieuwe pil Ellaone van het Franse HRA Pharma werkt niet helemaal hetzelfde als de bestaande morning-afterpillen. Niet alleen wordt de eisprong vertraagd, ook de aanmaak van slijmvlies in de baarmoeder wordt onderdrukt. Zelfs vijf dagen of 120 uur na seks zonder anticonceptie kan een zwangerschap op die manier vermeden worden.
 
Ophef
De pil werd in verschillende landen tegelijkertijd uitgebracht, maar zorgt vooral in Groot-Brittannië voor ophef. Critici menen dat de pil 'vrouwen een vals gevoel van veiligheid zou geven' en dat een te lakse houding ten opzichte van seks gepromoot wordt.
 
Voorschrift
Bij ons valt het mee met de commotie. "Wij hebben pas de informatie over de pil ontvangen", zegt Johan Van Wiemeersch van de Vlaamse Vereniging voor Obstetrie en Gynaecologie (VVOG). "Ik vind net dat hier bijzonder ethisch gehandeld wordt. De huidige morning-afterpil is vrij verkrijgbaar maar voor deze is een voorschrift nodig. Op die manier zal er altijd een gesprek met een arts moeten plaatsvinden." (belga/kh)
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