Seksmarriage 
Oost-West, seks is thuis het best
Hang deze (aangepaste) spreuk voortaan goed zichtbaar boven je bed. Seks is nergens beter dan thuis! Met je eigen en trouwe partner. Avontuurtjes buiten de deur breken altijd zuur op. Raadgevingen van een zoveelste moraalridder?
	

	Bijna alle ondervraagde dames waren het eens met de stelling dat trouw aan de vaste partner een gelukkig leven zonder grote schommelingen garandeert
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De Engelse uitgave van Top Santé-magazine heeft het allemaal uitgeplozen en voor haar lezeressen netjes op papier gezet: gehuwde vrouwen en vrouwen met een vaste partner genieten het meest van seks. Tweederden van alle gehuwde vrouwen hebben volgens een recente studie, de meest opwindende vrijpartijen met hun vaste partner. Slechts 13 procent vindt dat zij de hemel op aarde, althans op seksgebied, kenden toen ze nog vrij waren. En slechts 9 procent beleefden topmomenten met hun minnaar tijdens een verboden relatie.
Het blad liet de studie uitvoeren omdat zij voelden dat veel lezeressen ontevreden waren over hun seksuele relaties en droomden van avontuurtjes, vluggertjes met collega's of in stiekeme relaties. De mythe van de "one night stand" blijkt in de praktijk inderdaad maar een mythe te zijn want de overgrote meerderheid van de ondervraagde vrouwen stelt dat ze zich het meest bevredigd voelen met hun vaste partner binnen een huwelijk of een langdurige vaste relatie.
Bijna alle ondervraagde dames waren het eens met de stelling dat trouw aan de vaste partner een gelukkig leven zonder grote schommelingen garandeert. Wat niet betekent dat ze allemaal altijd eeuwig trouw bleven: 16 procent hadden het al eens buitenshuis geprobeerd maar bijna allemaal gaven ze toe van een kale reis thuis te komen of ten minste uiteindelijk meer voldoening te hebben gehad van de vertrouwde vrijpartijen in het echtelijk bed.
Driekwart van de vrouwen die deelnamen aan het onderzoek staken een beschuldigende vinger uit naar TV-series waarin buitenechtelijke relaties en flirten het hoofdthema zijn als de boosdoeners van foutlopende avonturen. Vooral de succesreeks "Sex and the City" moest het ontgelden.
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