Verboden te kussen
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Het is heerlijk én gezond. Maar toch zijn er mensen die zoenen niet met gejuich onthalen. Een reis rond de wereld zonder te kussen. 


Verleiden, verliefd worden, van iemand houden en kussen. 

Het lijkt de meest logische en natuurlijke gang van zaken. Maar dat is niet voor iedereen zo. 

Kussen blijkt voor de meeste culturen toch niet zo vanzelfsprekend te zijn. Wist je trouwens dat ongeveer de helft van de wereldbevolking niet kust? 

Reis mee naar een wereld waar kussen taboe is (maar vergeet niet terug te keren): 

Voor een Hindoe is een kus iets hilarisch. Een kusscène in een westerse film zorgt ofwel voor afkeer ofwel voor hilariteit in de zaal. Toch enigszins verrassend voor een streek waar de Kamasutra ontstond. 

Zoenen zonder ziel 
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De Afrikanen uit de streek rond Gambia stellen kussen gelijk met het verliezen van je ziel. De mond is voor hen een van de belangrijkste openingen naar de buitenwereld en ze willen niet dat via een kus hun ziel zou ontsnappen. Daarnaast zijn ze als de dood om speeksel te verspillen want speeksel is immers een zeer kostbaar ingrediënt voor hen. 

Voor de Manjas in Centraal-Afrika is kussen gewoon onmogelijk. Immers, de vrouwen hebben een geperforeerde bovenlip waarin een houten schijf gestoken werd. Een handdruk van de man rond de duim van de vrouw vervangt onze westerse kus. Deze handeling wordt driemaal herhaald en de laatste keer drukt de man met zijn vingers tegen de handpalm van de vrouw om zijn verlangen uit te drukken. Als de vrouw dan knipoogt, bevestigt ze dat het verlangen wederzijds is. 

Chinezen vinden kussen dan weer heel obsceen. Voor hen is kussen een seksuele handeling die je enkel in de intimiteit met je partner doet. In het Oude China was het zelfs zodanig vulgair waarvoor je gedood kon worden... 

Ruiken en voelen 

In Bali kust men niet echt maar brengt men zijn gezicht tegen dat van de andere zodat je de geur van de andere kan ruiken en de lichaamswarmte kan voelen. 

De Papoea's van Nieuw-Guinea vinden kussen net iets te simpel. De wimpers van je geliefden met je tanden afbijten, dat vinden ze veel sensueler. Misschien zelf eens uitproberen? 

Op Tahiti is het toppunt van sensualiteit, al dansend mekaar strelen met de neus. Ook de Eskimo's, zoals je wellicht wel weet, houden net als de mensen op Tahiti van "neuzen-neuzen", maar ze vinden het ook sensueel om hun tong uit te steken. 
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