Verliefden voelen pijn van hun partner

Wat romantici al geruime tijd weten, hebben wetenschappers nu ook bewezen. Verliefde paartjes voelen de pijn van hun partner. Bij de persoon die nergens last van heeft, wordt hetzelfde centrum in de hersenen geactiveerd als bij de partner die echt pijn lijdt, zo schrijft de Britse krant The Times op basis van een experiment van het Londense University College.

De vorsers voerden tests uit op zestien stelletjes. Daarbij werd de hersenactiviteit van de vrouwelijke partner gemeten. Een voor een kregen steeds de vrouwen en daarna hun partners korte elektronische schokken. De vrouwen konden daarbij het gezicht van hun partner niet zien, maar kregen een signaal wanneer hij een schok kreeg.

Het resultaat was dat bij de vrouw in beide gevallen dezelfde hersenzone actief werd, met een uitzondering: de hersenzone die lichamelijke pijn registreert, werd alleen geprikkeld wanneer de vrouw zelf een schok toegediend kreeg. De zone die emotionele reacties op pijn stuurt, was in beide gevallen actief.
