Het nieuwe huishoudbudget 

Één euro op de drie gaat naar uw woning 

Bijna een derde van ons huishoudbudget gaat naar onze woning, inclusief meubelen, elektrische huishoudtoestellen, enzovoort. Opmerkelijk: procentueel gezien kost wonen ons nog evenveel als dertig jaar geleden. KarinDeRuyter 

Een Belgisch gezin geeft gemiddeld een kleine 33.000 euro per jaar uit, blijkt uit het Huishoudbudgetonderzoek over 2008. De gezinswoning neemt de grootste hap uit ons budget. Ongeveer een kwart van onze uitgaven gaat naar de huur (of 'geschatte huur', wanneer we eigenaar van onze woning zijn), verwarming en verlichting van onze woning. Rekenen we daar ook nog eens onze uitgaven voor meubelen, elektrische huishoudtoestellen, enzovoort bij, dan slorpt onze woning al snel 30 procent, of bijna een derde, van ons budget op.

Dat is al lange tijd zo. Het aandeel van ons inkomen dat we uitgeven aan 'wonen' is in de loop der jaren opvallend stabiel gebleven. Ruim dertig jaar geleden, in 1978-79, gaven we 24,2 procent van ons inkomen uit aan huur, verwarming en verlichting van onze woning, tegenover 24,4 procent in 2008. Dat stabiele aandeel van 'wonen' is opmerkelijk, want de rest van ons uitgavenpatroon is in de loop der jaren sterk gewijzigd.

Minder geld voor voeding 

Het opvallendste is dat we relatief gezien minder uitgeven voor levensnoodzakelijke producten zoals voeding en kleding. In 1978-79 besteedde een gemiddeld gezin 22,2 procent van zijn inkomen, of ruim één frank op vijf, aan voeding, drank en tabak. Anno 2008 was dat nog maar 15,6 procent, wat neerkomt op één euro op zeven. Relatief gezien geven we daar dus bijna een derde minder aan uit dan dertig jaar geleden. 

Aan kleding en schoeisel geven we nu zelfs bijna nog maar half zoveel uit als dertig jaar geleden: het aandeel ervan in ons budget daalde van 7,9 procent in 1978-79 tot 4,3 procent in 2008. Wat uiteraard niet wil zeggen dat we nu minder kleren en minder schoenen kopen dan dertig jaar geleden.

Dat het aandeel van levensnoodzakelijke producten in de uitgaven daalt als het inkomen en de welvaart stijgen, is een bekend economisch fenomeen. En het wordt nog versterkt door het feit dat veel voedingsproducten door de jaren heen ook relatief goedkoper zijn geworden, omdat hun prijs minder snel is gestegen dan het algemene prijspeil, terwijl de kwaliteit nochtans is verbeterd en we veel meer keuze hebben.

Diezelfde vaststelling geldt ook voor andere uitgavencategorieën. Bovendien verschuift ook ons consumptiepatroon. Elk gezin koopt nu producten en diensten die dertig jaar geleden niet of nauwelijks bestonden, of die minder toegankelijk of gebruikelijk waren. Pc's, bijvoorbeeld, bestonden niet eens. Nu heeft driekwart van de gezinnen in ons land er minstens één in huis.

Nieuwe lifestyle

Ons uitgavenpatroon weerspiegelt ook veranderingen in onze levenswijze. Het aandeel van vervoer en communicatie in onze bestedingen is in dertig jaar tijd gestegen van 11,2 naar 16,4 procent. Daarnaast geven we vandaag ook relatief meer geld uit aan restaurant- en cafébezoek (5,1 procent van ons budget, tegenover 3,9 procent in 1978-79), en aan reizen (4,6 procent in plaats van eveneens 3,9 procent). Die laatste stijging lijkt beperkt, maar ook daar speelt natuurlijk een prijseffect omdat vooral vliegen veel goedkoper is geworden in de loop der jaren. 
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