Miljoenen Ethiopiërs lijden opnieuw honger
Vergeten crisissen
De oorlog in Irak en het Israëlisch-Palestijns conflict domineren het nieuws. In de schaduw ervan slepen zich ,,vergeten'' humanitaire en/of politieke crisissen voort, waarvan miljoenen anonieme mensen het slachtoffer zijn. De komende weken haalt de redactie buitenland zes van die crisissen uit de vergetelheid: Ethiopië, Tsjetsjenië, Tsjaad, Malawi, Colombia en Sri Lanka. Daarbij vertrekken we vanuit de foto en het verhaal van een slachtoffer. Vandaag is dat de Ethiopiër Mohammed, die net als miljoenen landgenoten honger lijdt.
Hij is nog maar vijftig, Mohammed, en toch verliest hij stilaan zijn gezichtsvermogen. Hoe het komt dat hij blind wordt, weet hij zelf niet maar wellicht ligt de oorzaak bij vitaminegebrek als gevolg van ondervoeding. Samen met tienduizenden anderen verliet hij in augustus vorig jaar zijn geboortedorp Meta in het oosten van Ethiopië, weg van de droogte en op zoek naar vruchtbare grond.

Hij kwam samen met zijn vrouw en hun zeven kinderen terecht in een kamp voor ontheemden in Bale. In maart kregen zij samen met 25.000 anderen te horen dat ze nieuwe grond zouden krijgen nabij Biddre. Maar ze hebben er nauwelijks een dak boven het hoofd. Van de plaatselijke autoriteiten kregen ze niet meer dan wat plastieken zeilen om een soort tent te maken. Er is acuut gebrek aan water en er zijn geen sanitaire voorzieningen.

,,We hebben zoveel rivieren, zoveel prachtig land'', vertelt hij. ,,Hoe kan het dan toch dat we elk jaar zoveel problemen hebben? Met het kleine stukje land dat ik had, kon ik mijn familie en mijn vee niet meer voeden. Elk jaar opnieuw mislukten de oogsten. Er was zelfs geen grond meer over om onze doden te begraven. Ik droom er 's nachts over dat we nieuw land krijgen en eindelijk een nieuw leven kunnen opbouwen. Nieuw land, met nieuw gezond vee.''


We are the world
De Ethiopiërs lijden honger. Opnieuw. Ongeveer 14 miljoen mensen zijn getroffen door de droogte, van wie er 12,5 miljoen afhankelijk zijn van voedselhulp, van wie er 3,5 miljoen er zeer erg aan toe zijn. Vooral kinderen zijn het slachtoffer. ,,Een groot verschil tussen de droogte van 1984 en de huidige crisis is dat volwassenen het redden maar dat kinderen sterven. De zwaksten worden de afgrond in geduwd'', verklaarde Carolyn McAskie, die binnen het VN-Bureau voor de Coördinatie van Humanitaire Zaken de noodhulp coördineert.

Unicef schat dat bijna twee op drie Ethiopische kinderen met een of ander gebrek kampen als gevolg van chronische ondervoeding. Bijna één op tien baby's sterven voor hun eerste verjaardag. De kindersterfte in Ethiopië ligt volgens de Wereldbank op 117 per 1.000, vergeleken met gemiddeld 62 in andere ontwikkelingslanden.

Zanger Bob Geldof kon het niet meer aanzien en besloot eind mei naar Ethiopië terug te keren, 18 jaar nadat hij Live Aid- concerten georganiseerd had om de aandacht van de wereld te vestigen op het Ethiopische drama. Het lied ,,We are the world'' bracht 60 miljoen dollar op. ,,Er zullen kinderen sterven. Als er een oorlog tegen het terrorisme is, moet er ook een oorlog tegen de armoede zijn'', zei Geldof.

In 1984-85 stierven ongeveer één miljoen mensen. De toenmalige dictator Mengistu Haile Mariam was blijven volhouden dat er geen voedselschaarste was. Toen journalisten hun schokkende beelden en teksten doorstuurden, was het te laat. Mariam hield hulp voor de noordelijke provincie Tigre tegen, omdat de Tigreërs een rebellie voerden tegen zijn regime.

Dat het dit keer niet zover komt, is te danken aan het feit dat sinds 1984 ernstig werk is gemaakt van betere waarschuwingssystemen. ,,De humanitaire antwoorden op voedseltekorten in Ethiopië zijn de jongste jaren steeds professioneler en efficiënter geworden'', aldus een VN-rapport dat op 30 juni verscheen. ,,In tegenstelling tot de eerste keer pogen we het probleem niet te verbergen'', verklaarde de Ethiopische premier, Meles Zenawi. ,,Toen moest de BBC het nieuws uitbrengen. Nu verwittigen we iedereen en pogen we niet de hulpverlening te hinderen.''

,,Het woord hongersnood nemen wij nog niet in de mond, er zijn wel gebieden waar grote voedselonzekerheid is'', zegt Rik Nagelkerke, missiehoofd van AzG-Nederland. ,,Je merkt een verschuiving van de plaatsen waar de honger toeslaat. Elke keer als er een brandhaard ontstaat, volgt een reactie van de internationale gemeenschap en de Ethiopische overheid, die voedsel gaan bedelen. De toestand is mobiel en veranderlijk.''


Onderliggende oorzaken
Het grote probleem van Ethiopië is dat de onderliggende oorzaken van de voedseltekorten blijven bestaan: structurele onderontwikkeling, gebrek aan alternatieve bronnen van inkomsten en een snelle bevolkingsgroei. Twee decennia geleden waren de Ethiopiërs met ongeveer veertig miljoen, vandaag met 67 miljoen. Daardoor neemt de druk op het landbouwareaal toe.

Ongeveer 83 % van de Ethiopiërs zijn voor hun inkomen afhankelijk van de landbouw. ,,Zelfs een toename in voedselproductie in goede jaren kan nauwelijks pas houden met de bevolkingsgroei'', aldus het VN-rapport. De meeste kinderen die lijden aan ondervoeding, zijn jonger dan vijf jaar, komen uit families met vijf of meer kinderen en hebben ouders die weinig of geen toegang hebben tot land.

Door droogte en tegenvallende prijzen op de internationale markt voor onder meer koffie, liepen de opbrengsten en inkomsten sterk terug. ,,Het zijn allemaal oorzaken die passen in het grotere kader van de armoede, waarbij er geen alternatieve bronnen van inkomsten zijn. Als er een oogst mislukt, is er geen terugvalpositie'', zegt Rik Nagelkerke. ,,De armoede is zo groot dat er snel haarden van voedselonzekerheid ontstaan. Er is wel genoeg eten in het land, maar niet iedereen heeft er toegang toe bij gebrek aan geld en door een gebrekkige selectie van de meest behoeftigen.''

,,Wij werken in een gebied dat niet overbevolkt is, traditioneel geen voedseltekorten kent maar getroffen werd door droogte. Onze collega's van AzG-Zwitserland werken zuidelijker, in een regio die groen is maar overbevolkt -- vandaar de term 'groene hongersnood'. De koffieprijzen zijn zo gigantisch gekelderd dat de mensen al vier á vijf jaar geen inkomsten meer hebben.''

Aan voedselhulp is er in principe geen gebrek. Maar ook met de bedeling loopt het fout, zegt Philippe Bernaut, die tot voor kort voor AzG-België in Ethiopië werkte. ,,Er is grote kritiek op het Wereldvoedselprogramma en de organisatie van de regering die zich bezighoudt met preventie van rampen. Er is voedsel beschikbaar. Ze hebben stocks. Maar ze voorzien de crisissen slecht en verdelen het voedsel slecht. De Ethiopische regering wordt bestuurd door mensen uit de regio-Tigre. Wanneer er een voedselcrisis is, gaat de hulp vaak eerst naar die regio.''


Verplaatsingen
Bernaut moest vaak denken aan China, waar hij zeven jaar werkte. ,,Ethiopië kent een zeer sterke bureaucratie, zeer hiërarchisch gestructureerd. Een typisch maoïstische structuur. Ik vond de gebreken wat terug van in China. De controle van hogerhand verslapt met de tijd en met de hiërarchische lagen, zodat de ambtenaren op het niveau van de regio of het district zeer onafhankelijk zijn. Zo ontstaan er problemen van corruptie en samenwerking. Met het gevolg dat de dingen op het terrein niet toekomen waar ze zouden moeten.''

De Ethiopische regering probeert het probleem onder meer op te lossen door boeren en hun gezin te verhuizen naar gebieden waar de grond vruchtbaarder is of waar de bevolkingsdruk minder groot is. Het plan voor de Southern Nations, Nationalities and Peoples Regional State (SNNPR) slaat tot 2005 op 100.000 gezinnen.

Maar vaak worden de families op hun nieuwe plek aan hun lot overgelaten, zoals het geval van Mohammed illustreert. ,,Ze zitten in kampen waar er niets is'', zegt Bernaut. Ook de VN reageren kritisch: ,,Hervestiging is maar één mogelijke oplossing, die zeer controversieel is aangezien het de ontworteling en verplaatsing van grote groepen mensen meebrengt en een groot aantal risico's inhoudt, die kunnen leiden tot humanitaire crisissen als ze niet juist worden aangepakt. Hervestiging neemt ook de onderliggende oorzaken van de Ethiopische problemen niet weg, maar riskeert ze van de ene naar de andere plek te verplaatsen.''

De hele operatie roept onaangename herinneringen op aan de onzalige landbouwhervorming die Mengistu Mariam vanaf 1985 liet doorvoeren, waarbij 4,6 miljoen mensen in 4.500 zogenaamde dorpen werden ondergebracht.


Sombere toekomst
Naast de hongersnood zijn er nog de andere problemen. Door de slechte sociaal-economische situatie hebben de meest kwetsbare groepen bijna geen toegang tot gezondheidszorg. Ethiopië heeft de hoogste tbc-cijfers ter wereld. Geregeld zijn er aanvallen van meningitis, mazelen en malaria die de verzwakte bevolking verder onderuit halen. En dat is er hiv/aids. ,,Het maakt het allemaal nog moeilijker, omdat gezinnen vaak zonder vader of moeder voortmoeten. De druk op zij die achterblijven, wordt groter'', zegt Nagelkerke.

De toekomst kondigt zich zeer somber aan voor Ethiopië. Als er niets gebeurt, zou het bevolkingsaantal binnen de volgende kwarteeuw verdubbelen. ,,Met een fluctuerende landbouwopbrengst door veranderende klimaatomstandigheden, dalend inkomen per hoofd en dalende export in de belangrijkste economische sector, zal het land minder en minder in staat zijn zich te voeden'', aldus het VN-rapport.

,,Voeg bij de bevolkingsgroei het ritme van uitputting van de bodem, vernietiging van het woud en erosie met alle gevolgen, en je krijgt binnen één enkele generatie een recept voor rampen die veel verwoestender zouden kunnen zijn dan alles wat we totnogtoe in Ethiopië gekend hebben.''

Dit artikel kwam tot stand met medewerking van Artsen Zonder Grenzen, Breedhoek diept een thema uit de internationale actualiteit uit.
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