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Stand houden in de onzin 
DE VERLOREN ZOON

DS  maandag 30 januari 2006 

Karel Staes doet aan armenbegeleiding

Karel Staes: ,,Op Kauwenberg kunnen we feesten met een tas koffie, een koekje en gezelligheid.

© WKB

Karel Staes (64) is door de Kerk vrijgesteld om zich intens met armenbegeleiding bezig te houden. Te midden van het Antwerpse Kauwenberg kreeg hij de lessen van zijn leven. ,,Ik heb geleerd enkel het essentiële over te houden.'' 

De 21ste eeuw zal mystiek zijn of zal niet zijn. (theoloog Karl Rahner) Ik consumeer dus ik ben (theologe Dorothee Sölle)



Tegenwoordig is alles zodanig afgestemd op consumptie, dat het bijna de enige zingeving is geworden. Ook zie ik hoe mystiek stilaan verwordt tot mysticisme, de hang naar wat geheimzinnigheid, met liefst ook een beetje prettige angst. Denk maar aan het succes van de Da Vinci Code en al die andere vreemde detectiveromans. 

Wat ik hier bij de armen gevonden heb, is net het tegenovergestelde. Zij worden gedwongen om verder te zien dan bezit of het onmiddellijke profijt. Ze hebben daarmee een zeer sterk appèl op mij gedaan, of toch op wat er van mij in essentie nog overschoot. Er is veel meer in het leven te zoeken dan waar de publiciteit je naar richt. Ik heb moeten toegeven dat ik niet anders kon dan stilvallen. 

De eerste keer dat ik stilviel, was bij enkele doden. Tijdens mijn priesteropleiding moest ik dienst doen in een militair hospitaal en maakte ik mee dat enkele jonge militairen stierven. Plots lukte het niet meer zo met dat begeleiden. Een tiental jaar later heb ik dat in ergere mate meegemaakt bij de armen van Kauwenberg. Alle recepten van de buitenwereld bleken in hun midden niet meer te helpen. Ik zat vast, had het gevoel dat ik te pletter liep. Ik zag dat deze mensen soms enkel nog hun ruggengraat overhielden. Ze moesten zich enkel nog handhaven in overleven. Ook ik begon over mijn essentie na te denken, en kwam bij datgene wat dichters en kunstenaars proberen uit te drukken: over zijn of niet zijn, graag zien of niet graag zien, haat of liefde, leven of sterven. 

Als God dààr mee te maken heeft, dan mag hij er zijn, anders niet. Ik heb afscheid genomen van een god die daarbuiten leeft, daarboven, of die almachtig is en op de top van de piramide woont. Dat is een god waar mensen van vandaag terecht een grote allergie of zelfs kolere tegen ontwikkelen. Hij heeft immers te veel te maken met het recht der sterkste. 

De god van de bijbel is eerder de god van de slachtoffers. Je kunt hem ook vinden in de gezangen van de dichter. Dat soort god heeft amper een naam, of toch geen die je zomaar noemen kan. Trouwens, de eerste bijbelse godsnaam, JHWH, was ook een niet uit te spreken woord van vier medeklinkers. Deze god is een mysterie, dat je maar vindt als je lang genoeg durft stil te vallen. Het is een godsbeeld zonder antwoorden. Klare antwoorden zijn er alleen maar in een kerk die graag van bovenuit bepaalt, en de waarheid bevestigt. Daar neem ik afstand van. Ik wil niet beheersen. Ik wil net uit handen geven. Via het overlevingsgevecht van de armen heb ik dat geleerd. Dit blijft er nu nog over: de beleving dat ik met de essentie te maken heb en dat ik daarin toch mijn vertrouwen niet ben kwijtgespeeld. 

Deze afstand heeft ook gemaakt dat ik nooit de behoefte heb gehad om uit te treden. Ik krijg krediet van de kerk, ook al zitten ze soms met mij verveeld. En ook ikzelf kijk afstandelijk naar waar zij mee bezig is. Priester zijn, betekent voor mij dat ik vanuit de kerk vrijgesteld ben om met armen te werken. Ik ben een angel in een instituut, en dankzij deze positie word ik soms toch nog eens gehoord. Spiritueel betekent priesterschap voor mij vooral stilte en verwondering. Ik wil bij de diepte van het leven blijven en dat meedelen. Met het sacramentele heb ik nog weinig affiniteit. Ik hou niet van voorgaan, in de aandacht staan. 

Als armen me naar de zin van het leven vragen, dan heb ik zeker geen theoretische antwoorden. Vroeger hadden de priesters dan een pasklaar bibliotheekje klaar, in de zin van God heeft het zo gewild of je zult het goed hebben in de hemel. Ik blijf zo dicht mogelijk bij hen en probeer hen weg te halen van alle negatieve stempels. Ik zeg: deze ellende is niet jouw schuld, de schaamte die over je hangt, heb je niet zelf veroorzaakt. Ik zet hen aan om bij anderen te komen, om hun alleen en verpletterd zijn te delen met lotgenoten. Ze ontdekken dan dat het wel mogelijk is om erbij te horen, en dat ze dat zelfs goed kunnen. Op Kauwenberg kunnen we feesten met een tas koffie, een koekje en gezelligheid. 

Natuurlijk vraag ik me soms af wat de zin van menselijke ellende is. Armen zijn vaak arm van thuis uit, en de samenleving is zo georganiseerd dat ze daar niet meer uit geraken. Als je al niet veel zelfrespect overhoudt, en er komt nog bijvoorbeeld een verslaving bij, dan is het hek totaal van de dam. Het is mijn frustratie dat ik die gewelddadigheid niet altijd aankan. Maar frustratie lost niets op, en slachtoffers oprapen evenmin. Ik kan leren van de overlevingsenergie die deze mensen hebben. Het kwaad zal altijd regeren. Gandhi zegt daarop: je moet het kwaad niet overwinnen maar eraan weerstaan. Dat wil zeggen dat je het moet uithouden, je het moet torsen. Je beenderen laten breken maar niet je gehoorzaamheid, zei Gandhi nog. 

Zulk verzet loopt tot in het mystieke toe. Mijn godsbeeld is gefundeerd in het geloof dat er kracht is, liefde die sterker is dan het kwaad. Ik heb daarmee geen antwoord op waaromvragen, enkel een bevestiging van vertrouwen. Graag zien brengt zoveel krachten mee, meer dan we weten. Dat lees je ook in de bijbelverhalen waaruit in plaats van duidelijke antwoorden alleen maar vertrouwen spreekt. En in alle godsdiensten leer je over dezelfde drie grondhoudingen: beleving van stilte, solidariteit en vertrouwen. 

Ik wilde dat ik dit alles meer kon overbrengen aan anderen. Daarom schrijf ik ook. Er is een groot tekort aan zingeving, mystiek, confrontatie. Het is zoals Sölle zegt: velen denken dat ze niet zijn als ze niet hebben. Nochtans word je pas als je door de zinloosheid van jezelf kunt gaan, en je opnieuw leert geven. Dat is de zin van het leven; dat je standhoudt in de onzin en vertrouwen ontwikkelt. 

Van onze medewerkster Gretel Van den Broek

