Constant dragen van trouwring kan leiden tot impotentie


De Slavische mannen wisten het al: zij droegen in het verleden hun trouwring niet langer dan vier uur per dag om hun seksuele lusten niet te verliezen. Want een trouwring, die door veel mannen constant gedragen wordt aan de ringvinger, kan leiden tot seksuele stoornissen en uiteindelijk zelfs tot complete impotentie. Als we Wit-Russische wetenschappers mogen geloven toch. "Iedereen die naar school is geweest, herinnert zich wel de zogenaamde rechterhandregel of kurkentrekkenregel uit de fysica", zegt biotherapist Sergei Gagarin. 

Van goede te veel
"De ring zorgt voor een energiecircuit in je vinger", vervolgt Gagarin. "Neemt een man zijn trouwring systematisch af, zal het positieve effect van de energie in de seksuele atmosfeer uitdrukkelijk toenemen. Maar als je de ring constant draagt, kan dat van het goede te veel worden en je energiepeil doen afnemen."

Veel kinderen
"De Slaven droegen hun ring tot vier uur per dag. Dat hun seksuele lusten groot waren, valt af te leiden uit hun verhalen uit de oudheid. Slavische families hadden traditioneel veel kinderen. Natuurlijk is dit geen sluitende theorie en kan je discussiëren over welke invloed de metalen (zilver en goud) hebben op de menselijke organen, maar uiteindelijk kan je toch stellen: zij die niet 24 op 24 en 7 op 7 hun trouwring dragen, zouden weleens heel wat minder problemen kunnen hebben in hun seksleven", besluit Gagarin. (ODBS)
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