Diepe blik in de ogen zegt meer dan gedacht
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Een diepe blik in de ogen zegt meer dan gedacht: bepaalde karaktertrekken blijken zich te weerspiegelen in het patroon van de iris. Dat toont een Zweedse studie, die in augustus verschijnt in het Duitse magazine Geo.

Mats Larsson van de universiteit van Örebro bestudeerde de ogen van vierhonderdachtentwintig studenten en liet hen nadien een persoonlijkheidstest ondergaan.

Hij stelde vast dat kleine sporen, die van de pupillen naar de rand van het oog lopen, duiden op inlevingsvermogen, vertrouwen en openheid. Hoe dichter de sporen, hoe sterker uitgesproken de eigenschappen zijn.

Ringen of lichte kringen rondom de pupillen komen veel vaker voor bij impulsieve en neurotische mensen of anderzijds bij types met een grote zelfdiscipline.

De bevinding is niet echt verrassend, gezien de ontwikkelng van de ogen en de hersenen bij het embryo nauw met mekaar samenhangen.
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