Prozac in Brits drinkwater maakt milieu-activisten depressief
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In de jaren 70 waarschuwden aanhangers van de complottheorie veelvuldig tegen de gevaren van LSD in het drinkwater. Nu meldt de Observer een nieuw, echt, watergevaar: de Britten slikken zoveel Prozac dat die anti-depressiepil steeds vaker in het drinkwater wordt aangetroffen. Zoals overal in de westerse wereld is Prozac een van de middelen die de hedendaagse mens moeten beschermen tegen de druk van het moderne leven. Een middel tegen depressies dus, en de behoefte daaraan is zo groot dat de eilandbewoners daarvan jaarlijks zo'n 21 miljoen voorschriften aan de apotheker overhandigen. Nu blijkt dat ook niet-gebruikers de gevolgen daarvan aan den lijve dreigen te ondervinden want volgens het Environment Agency, het Britse milieubureau, worden er zowel in het rivier- als in het grondwater steeds meer sporen aangetroffen van Prozac. Het EA vreest dat de pil in het water toxische bijwerking kan krijgen en spreekt van een 'potentiële bron van bezorgdheid'. Andere milieu-activisten spreken al van het risico op 'verborgen massa-medicatie'. Niet alle deskundigen zijn zo nerveus, want de overheidsdienst die het drinkwater in de gaten moet houden, denkt dat de Prozac in het water juist zodanig wordt verdund dat er geen sprake kan zijn van een gezondheidsrisico. Maar als de Britten, die toch al zo prat gaan nop hun zelfbeheersing, er momenteel opgewekter en relaxter bijlopen dan ooit, hebben ze misschien wel veel water gedronken
