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Jezus Christus is hoogstwaarschijnlijk gestorven aan de gevolgen van een bloedklonter in de longen. Dat is althans de mening van de Israëlische dokter Benjamin Brenner van het Rambam Medical Centre, die zijn theorie baseert op het Nieuwe Testament en op hedendaagse religieuze bronnen over de kruisiging.

Brenner gaat ervan uit dat Jezus een adertrombose in zijn benen ontwikkelde toen hij aan het kruis werd genageld. De bloedklonter zou in zijn longen terecht zijn gekomen en zou hem uiteindelijk, drie à zes uur na de kruisiging, het leven hebben gekost.
"Die theorie komt perfect overeen met de situatie waarin Jezus verkeerde", aldus Brenner. "Het is namelijk geweten dat longembolie de meest voorkomende doodsoorzaak is bij meervoudige letsels, immobilisatie en uitdroging".

Brenner wil daarmee de theorie van de Amerikaanse dokter William Edwards weerleggen. Die publiceerde in 1986 een studie die trachtte aan te tonen dat Christus is gestorven aan verstikking en bloedverlies.
"Voor zijn kruisiging bracht Jezus twaalf uur door zonder eten of drinken, hij stond onder immense emotionele stress, werd geslagen en gedwongen het zware kruis waaraan hij later zou sterven met zich mee te dragen", zo luidde het in de studie van Edwards, die in 1986 verscheen in de Journal of the American Medical Association.

"We waren in die tijd reeds terdege op de hoogte van het bestaan en de effecten van een longembolie", zo verdedigt Edwards zijn theorie. "Maar het leek ons zeer onwaarschijnlijk dat een adertrombose Christus fataal is geworden. Hij hing namelijk 'slechts' zes uur aan het kruis, wat veel te kort is om een fatale longembolie te ontwikkelen", aldus Edwards.
"Wat deze onderzoekers doen, is zich focussen op het fysieke aspect van Christus' dood, wat uiteraard interessant is vanuit wetenschappelijk oogpunt. Maar daardoor missen ze het belangrijkste, namelijk zijn geestelijk lijden", aldus bijbelgeleerde Stephen Pfann. Hij is ervan overtuigd dat het geestelijk lijden, de eenzaamheid, God's afwijzing en de zonden van de wereld die over hem kwamen, Christus het meeste leed aandeden. 

