1 De BAC-formule: 
individuele opdracht en groepsopdrachten

1.1 Krantenartikel: ernstig verkeersongeval wegens dronkenschap

	Spookrijder richt ravage aan op afrit snelweg A18

	

	Zwaargewonde vrouw zit lange tijd geklemd in haar wagen
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De wagen van het Koekelaarse koppel moest met metaalsnijders uit elkaar worden gehaald om de vrouw, die al die tijd bij bewustzijn bleef, te bevrijden. 

SLIJPE, GISTEL, KOEKELARE - Bij een spectaculair ongeval donderdag- avond omstreeks 21.20 uur op de snelwegafrit van Slijpe (Middelkerke) werd Iris Metsu (38) uit Koekelare zwaar gewond. De wagen waarin de vrouw met haar man Dirk Ranson de snelweg afreed, werd frontaal aangereden door Franky Devisscher (44) uit Gistel, die dronken bleek te zijn. Ook hij zat gekneld in zijn voertuig. Zijn rijbewijs werd meteen ingetrokken.
De zware crash gebeurde op de snelwegafrit van de Middelkerkse deelgemeente Slijpe voor het verkeer komende uit de richting van Nieuwpoort. Op het moment dat de wagen met daarin het echtpaar Iris Metsu (38) en Dirk Ranson uit de Westmeetstraat 60 in Koekelare de A18 afreed, sloeg de dronken bestuurder Franky Devisscher (44) in Gistel met zijn auto met aanhangwagen verkeerdelijk de afrit in om de snelweg te proberen op te rijden. 

De brandweer van Middelkerke, ambulanciers van Nieuwpoort en het medisch urgentieteam hadden bijna een halfuur nodig om de spookrijder uit het totaal verhakkelde wrak van zijn personenwagen Citroën te bevrijden. Al bij al vielen de verwondingen van de man, die meteen duidelijke tekenen van dronkenschap vertoonde, nog mee. 

Erger was het met Iris Metsu, die vast en zwaargewond zat in haar Toyota Starlet. 

De wagen diende met metaalsnijders uit elkaar te worden gehaald om de vrouw, die al die tijd bij bewustzijn bleef, te bevrijden. Ze liep zowel uitwendig als inwendig heel ernstige verwondingen op. Haar man bleef nagenoeg ongedeerd. 

Rijbewijs ingetrokken

Omwille van het ongeval bleef de afrit van Slijpe lange tijd afgesloten voor alle verkeer. 

Van de spookrijder werd op gezag van het parket van Brugge meteen zijn rijbewijs ingetrokken en dit voor een periode van vijftien dagen. 



De BAC-formule (Bloed Alcohol Concentratie)

1.1.1 Doelstelling

Widmark heeft een formule opgesteld om op basis van een aantal parameters de bloedalcoholconcentratie (BAC) te voorspellen.

Na deze opdracht zul je in staat zijn om:

· De formule van Widmark te interpreteren en inzicht te hebben in het gebruik van de verschillende eenheden;

· De invloed van alle optredende elementen te begrijpen;

· De verschillende reële functies te herkennen als je één parameter laat veranderen, terwijl de andere constant blijven;

· Deze functies grafisch voor te stellen.

1.1.2 Studiemateriaal

Bij deze opdracht hoort een werktekst waarin de formule systematisch wordt opgebouwd.  Aansluitend worden er groepsopdrachten geformuleerd.

Studiewijzer

1. Stap 1:

Neem de werktekst alleen en zelfstandig door.
Als je klaar bent, raadpleeg je de oplossingenmap en stip je de eventuele fouten aan in het zwart.
Ga dan terug naar je plaats en verbeter je fouten in het groen.
Nadat je alles verbeterd hebt, lever je deze opdracht in en vul je de ‘evaluatiefiche individuele opdracht’ in.

Voorziene tijd: anderhalf lesuur.



2. Stap 2:

De klas wordt ingedeeld in een aantal groepen.  Elke groep zal één opdracht moeten maken.
De oplossingen zullen tegen een afgesproken datum moeten ingegeven worden.

Voorziene tijd voor de bespreking in groep: een half lesuur.



3. Stap 3:

Elke groep stelt zijn gevonden oplossingen voor aan de klas.  Hierbij mag gebruik gemaakt worden van:
*
fotokopies van de oplossingen (die aan de medeleerlingen worden gegeven);
*
het bord;
*
de grafische rekenmachine en het viewscreen.
De groepsleden spreken onderling een taakverdeling af.

Voorziene tijd voor de voorstelling van de oplossing: 10 minuten per groep.



4. Stap 4:

Tenslotte vul je de ‘evaluatiefiche groepsopdracht’ in met als doel je groepsopdracht te beoordelen.

Werktekst (individueel door te nemen)

1.1.3 De BAC-formule

De formule van Widmark wordt gegeven door: 
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In formulevorm: 
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In de teller zien we:

· n: aantal gedronken glazen bier, wijn, alcoholpops, …

· V: volume per glas in cl

· p: alcoholpercentage

· 1 cl alcohol = 8 g

In de noemer zien we:

· m: lichaamsmassa in kg

· r-factor of Widmarkfactor (0,68 voor mannen en 0,55 voor vrouwen)

· 1 kg bloed = 
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De afbraak van alcohol wordt aangegeven door:

· t: tijd in uren

· 
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-factor of verteringsfactor met gemiddelde waarde 
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1.1.4 Totale lichaamsmassa en gereduceerde lichaamsmassa

Lichaamsmassa bestaat uit spieren, organen, bloed, bot, vet, …  Bot en vet absorberen geen alcohol.  Er zal dus slechts een deel van de lichaamsmassa alcohol absorberen.  De totale massa wordt daarom met een reductiefactor vermenigvuldigd (de r-factor).  Deze factor is individueel bepaald.  Meestal wordt de gemiddelde waarde gebruikt: voor mannen is dit 0,68 en voor vrouwen 0,55.

Vertering van alcohol in ons lichaam

Enzymen zorgen voor vertering van alcohol.  Deze verteringsfactor is ook persoonsgebonden.  Meestal nemen we de gemiddelde waarde van 
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In België is de toegestane BAC-waarde = 
[image: image7.wmf]5

,

0

5

,

0

=

l

g

 promille.

1.1.5 Lichaamsmassa als variabele

Een man drinkt 6 glazen bier van 25 cl op 3 uur tijd.  Het alcoholgehalte is 4,5 %.
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Met andere woorden:

De functie 
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 drukt, afhankelijk van de lichaamsmassa x (in kg), de BAC (in promille) uit van een man die 6 glazen bier van 25 cl (met een alcoholgehalte van 4,5 %) uitdrinkt in 3 uur tijd.

We kunnen de grafiek van deze functie door onze grafische rekenmachine laten construeren:
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Nu kunnen we heel gemakkelijk de volgende vragen beantwoorden met behulp van de grafische rekenmachine:

1. Als een man van 75 kg 6 glazen bier van 25 cl (met alcoholgehalte van 4,5 %) in 3 uur uitdrinkt, waaraan is dan zijn BAC gelijk?
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Voor een man van 75 kg bekom je: BAC = 0,607 promille.

2. Als een man 6 glazen bier van 25 cl (met alcoholgehalte van 4,5 %) in 3 uur uitdrinkt, hoeveel moet hij dan minstens wegen om met de wagen te mogen rijden?
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Hij moet ten minste 83 kg wegen om met de wagen te mogen rijden.

3. Geef de BAC-waarden voor mannen met een gewichtsmassa tussen 60 kg en 80 kg (uiteraard weer in dezelfde omstandigheden, namelijk: 6 glazen bier van 25 cl met alcoholgehalte 4,5 % in 3 uur tijd).
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Beantwoord nu nog de volgende vragen: 

1. Een vrouw drinkt 6 glazen bier van 25 cl op 3 uur tijd.  Het alcoholgehalte is 4,5 %.
Druk de BAC (in promille) uit in functie van de lichaamsmassa (in kg).











2. Hoeveel bedraagt in die omstandigheden de BAC-waarde voor een vrouw van 70 kg?







3. Hoeveel moet een vrouw minstens wegen om in die omstandigheden niet strafbaar te zijn?

1.1.6 Tijd als variabele

Een man van 70 kg drinkt 6 glazen bier van 25 cl met 4,5 % alcoholgehalte.

1. Stel het functievoorschrift op dat de BAC (in promille) uitdrukt in functie van de tijd (in uur).












2. Na hoeveel uur is die man niet meer strafbaar?

Aantal drankjes als variabele

Een man van 80 kg drinkt gespreid over twee uur een aantal pintjes bier (25 cl, met 4,5 % alcoholgehalte) op café.

1. Stel het functievoorschrift op dat de BAC (in promille) uitdrukt in functie van het aantal pintjes.












2. Hoeveel pintjes mag die man drinken om niet strafbaar te zijn?

(
Raadpleeg nu de oplossingenmap en stip je eventuele fouten aan.
Ga daarna terug naar je plaats en verbeter je fouten.
Nadat je alles verbeterd hebt, lever je deze opdracht in.
Groepsopdrachten

Tenzij anders vermeld, spreken we af dat we steeds de gemiddelde r-factor 0,68 voor mannen en 0,55 voor vrouwen en de gemiddelde 
[image: image19.wmf]b

-factor 0,17 g/l nemen.

1. Een student drinkt 7 pilsjes van 25 cl en 4,5 % alcoholgehalte op 2 uur tijd.
Welke lichaamsmassa moet hij hebben om niet strafbaar te zijn?



2. Een vrouw van 62 kg drinkt 7 glazen wijn van 12 cl en 13 % alcoholgehalte.
Hoe lang moet zij wachten om ongestraft met de wagen te mogen rijden?



3. Een man van 80 kg zit op café en drinkt in anderhalf uur een fles rode wijn (75 cl) van 
12 % alcoholgehalte leeg.  Daarna valt hij in slaap en wordt twee uur later wakker.
Mag hij het café verlaten en ongestraft met zijn auto naar huis rijden?
En indien niet, hoe lang moet hij dan nog wachten?



4. Verklaar waarom twee mannen van respectievelijk 70 en 75 kg die evenveel alcohol drinken over dezelfde tijd en met dezelfde verteringsfactor toch dezelfde BAC kunnen hebben?



5. Twee vrienden Jan en Bart wegen elk 70 kg en drinken op 4 uur tijd een aantal softdrinks van 25 cl en 5 % alcoholgehalte.  De zeer gespierde Bart heeft een r-factor 0,75, terwijl Jan corpulent is en een r-factor van 0,62 heeft.  Ze hebben beiden een gemiddelde verteringsfactor 0,17 g/l.
Hoeveel glazen mogen ze drinken om met de auto nog naar huis te kunnen rijden?



6. Twee meisjes van 60 kg hebben een respectievelijke r-factor van 0,6 en 0,5.
Wat betekent dit voor hun bot en vetmassa?
Wie van hen heeft de grootste BAC als alle andere factoren gelijk zijn? (toon dit ‘wiskundig’ aan!)
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