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'Ik mis alleen chocolade en mijn mp3-speler' 

Na rebelse jeugd wil Svenja Bruyninckx (19) Zuster van Liefde worden 
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OPWIJK/KORTEMARK - Vier jaar geleden was ze een onhandelbaar wicht. Drie weken geleden trad ze in bij de Zusters van Liefde. 'Dit is echt wat ik wil', zegt Svenja Bruyninckx (19) uit Opwijk in Vlaams-Brabant. 'Alleen mijn mp3-speler mis ik zo nu en dan.' 

Niets wees er vier jaar geleden op dat de toen 15-jarige Svenja Bruyninckx enige vorm van vroomheid zou nastreven. Zoals veel meisjes van haar leeftijd zat ze op een katholieke school en had ze haar eerste en plechtige communie gedaan, maar 's zondags ging ze nooit naar de mis. 'Meer zelfs,' zegt ze nu, in de spreekkamer van het moederklooster in het West-Vlaamse Kortemark, 'ik was rebels en zelfs een beetje onhandelbaar. Ik had een vriendje en slechte vrienden. Ik rookte en durfde voor ik 's ochtends naar school trok al alcohol te drinken. Ik was op het slechte pad, dat kun je wel zeggen. En ik had conflicten: met mijn ouders, met mijn leerkrachten.'

Gehuild op kamer

Haar ouders zochten naar een geschikte aanpak voor hun opstandige dochter en kwamen uit bij de zusters in Kortemark. Het plan rees om Svenja daar gezins- en bejaardenhulp te laten studeren en haar op internaat te sturen. 'Uit protest sprak ik niet meer tegen mijn ouders. Ik nam me voor me zo erg te misdragen dat ze mij zouden buitengooien, zodat ik naar mijn oude school in Opwijk terugkon. En nonnen? Daar moest ik helemaal niets van weten!'

'Ik heb gehuild, alleen op mijn kamer, omdat ik hier echt niet wilde zijn. Maar dat is snel gekeerd. Op het internaat maakte ik de ochtend- en de avondwijding mee. De woorden die daar werden gesproken, gaven me hoop. Ze deden me beseffen dat mijn leven niet zo nutteloos was als ik dacht. Ik heb me aangesloten bij een gebedsgroep voor jongeren en nam deel aan de meeleefdagen van de zusters.'

Nog datzelfde jaar - Svenja zat toen in het vierde jaar beroepssecundair onderwijs - wist ze dat ze kloosterzuster wilde worden. 'Men spreekt soms van een roeping als iets dat letterlijk gebeurt. Bij mij is dat echt zo gegaan. Tijdens zo'n meeleefsessie met de zusters werd ik 's nachts wakker van een stem die ik weliswaar niet kon horen, maar die diep in mij zei om Hem te volgen. No way, dacht ik - ik was dat rebelse meisje, weet je nog? Maar die stem bleef komen. Toen dacht ik: Hoe zou ik nu neen kunnen tegen zeggen, na alles wat Hij voor mij heeft gedaan?'


Tante nonneke

Ze heeft nog getwijfeld, zich afgevraagd of dit wel iets was voor een jong meisje. 'Maar toen zag ik Elizabeth, een jonge novice. Zij heeft bij mij de laatste twijfel weggenomen.'

Tijdens de zomervakantie van vorig jaar, toen het gezin Bruyninckx met vakantie was in Duitsland, heeft Svenja verteld van haar droom. 'Mijn ouders zeiden dat ze achter mijn keuze staan, al besef ik dat het voor hen niet evident is. Ik zal hen bijvoorbeeld geen kleinkinderen kunnen schenken. Ook mijn broer en mijn zus vinden mijn keuze oké. Soms maken ze er grapjes over en noemen ze mij tante nonneke.'

'Hoogst zelden'

In juni studeerde Svenja af als bejaardenhelpster. Op 15 augustus trad ze in bij de Zusters van Liefde. Dat een zo jong meisje intreedt, gebeurt vandaag nog 'hoogst zelden', bevestigt zuster Lutgardis Craeynest van de Unie van Vlaamse Religieuzen.

Svenja Bruyninckx is nu postulante. Overdag ontfermt ze zich over vier kleine kinderen in het internaat van de zusters, daarnaast is ze op weg om zuster te worden. Volgend jaar novice, in principe kan ze over zes jaar haar eeuwige geloften afleggen. 'Ik leid nu een heel ander leven dan vier jaar geleden en ik heb daar helemaal geen spijt van. Ik vraag me soms af waar ik zou hebben gestaan als ik niet hier verzeild was geraakt. Ik vrees dat het geen positief verhaal zou zijn geweest.'

Geen gsm, wel geluk

Hoe voelt een meisje van 19 zich tussen zusters van wie de gemiddelde leeftijd drie keer hoger ligt? Svenja: 'Prima. In hun hoofd zijn die zusters heel jong. Je hebt bijvoorbeeld geen idee hoeveel wij hier samen lachen.'

Svenja heeft in het klooster in Kortemark geen radio of televisie, geen gsm, geen computer, geen kranten. Ze gaat niet meer naar de cinema, ze gaat geen pintje meer drinken. 'En ik heb geen mp3-speler meer. Ik mis mijn muziek. Ik hield van Michael Jackson. En ik mis ook chocolade, daar was ik verzot op. Het lijkt wel of ik verschrikkelijk veel moet inleveren. Misschien is dat wel zo, op materieel vlak. Maar ik krijg er zoveel voor terug: geluk.'

Overdag bewaren de zusters de stilte. 'Dat is niet makkelijk, vooral als we bijvoorbeeld het eekhoorntje in de tuin hebben gezien en dat niet meteen aan iemand kunnen zeggen. Het betekent natuurlijk ook dat je, op momenten dat je wél tegen elkaar spreekt, zinvollere dingen zegt. Een mens babbelt wat af in zijn leven - onbelangrijke dingen.'

Volgend jaar wacht haar nog een zware beproeving. Tijdens het eerste jaar van haar noviciaat mag ze slechts tweemaal bezoek ontvangen. 'Ik heb het er allemaal voor over', zegt Svenja. 'Als God dat van mij vraagt, doe ik dat.' 

