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Kendra Wilkinson: "Ik was een goed mens toen ik stripte"

Woensdag 07 Juli 2010
Voor Kendra Wilkinson zich settelde en een moeder werd, leidde ze een heel ander leven, een leven waar ze niet bepaald fier op is. Toch benadrukt ze meteen dat dit duister verleden haar niet definieerde. 

Gisteren stelde de blonde in de televesieshow 'Today Show' haar nieuw boek 'Slinding into Home' voor. Ze vertelde openlijk over haar drugverleden en haar job als stripper. "Ik was geen drugverslaafde stripper. Ik was vanbinnen een goed mens, maar ik moet toegeven dat ik er mij nog steeds voor schaam", zegt ze. 

"Ik wist dat het fout was. Maar de drugs en de rest vonden mij en ik ging hierin mee", praat ze haar gedrag goed. Bovendien was haar jeugd niet rooskleurig. Haar vader had haar in de steek gelaten toen ze jong was, wat voor een groot gat in haar hart zorgde, dat ze op deze manier probeerde op te vullen. 

Op een dag besefte Kendra dat ze fout bezig was, maar de knop in haar hoofd was niet meteen omgedraaid: "Het duurde even. Ik deed er enkele weken over om te beseffen dat de tijd gekomen was. Ik wist niet wanner, maar ik wist wel dat ik niet mezelf was". 

Vandaag omschrijft de gelukkig getrouwde moeder haar leven als "veilig". "Ik heb veel meegemaakt, maar ik heb het overwonnen. Ik ben nu thuis, daar waar ik altijd al droomde te zijn".
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