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Implanon, een hormoonstaafje dat onder de huid wordt aangebracht en een vrouw gedurende drie jaar tegen zwangerschap zou moeten beschermen, blijkt niet zo effectief. Bijna 600 Britse vrouwen werden toch zwanger. Dat blijkt uit cijfers van het Britse Ministerie van Gezondheid. 
Ook in ons land zijn de afgelopen tien jaar 27 vrouwen zwanger geworden ondanks het gebruik van het voorbehoedsmiddel. In totaal kwamen 1607 officiële klachten binnen bij Organon, de farmaceutische multinational die de staafjes produceert. 

Vrouwen met een slecht functionerend staafje die zwanger geworden zijn klagen vooral over trauma’s, veroorzaakt door ongeplande zwangerschap, abortus en psychische problemen.

Bij anderen werd het Implanon-staafje te diep onder de huid aangebracht, waardoor dokters niet konden controleren of het effectief uit de applicator was gekomen en naar behoren werkte. Gevolg: degenen met een kinderwens konden niet zwanger raken omdat het staafje ‘verdwenen’ was. Bovendien hebben veel vrouwen een groot litteken overgehouden aan de inplanting van het voorbehoedsmiddel.

Tot voor kort beschouwden veel artsen het Implanon-staafje nochtans als een van de meest betrouwbare voorbehoedsmiddelen. De enige vereiste is dat het correct aangebracht wordt. Om toekomstige klachten te vermijden, is er sinds 15 oktober een betrouwbaardere variant van het voorbehoedsmiddel verkrijgbaar. Nexplanon kan in tegenstelling tot Implanon wel opgespoord worden dankzij scans. 
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